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ЦЕЛЬ: СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ ВЫРАЖЕНИЯ ДЕТСКОЙ 

ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ

Задачи: 

- Повышение самооценки личности ребенка

- Развитие творческого потенциала

- Снятие зажатости, развитие эмоциональной раскрепощенности

- Формирование познавательной активности

- Развитие связной речи

- Воспитание толерантности

- Формирование интереса к окружающему миру



ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ:

1. Подготовительный этап 

Знакомство родителей и детей с субъектной практикой «Герой дня», 

разъяснение родителям целей субъектной практики.

2. Основной этап

Потенциалы дня: игровой, познавательно-развивающий, творческий.



ОПИСАНИЕ:

Ребенок в группе становится «Героем» на один день. Фокус внимания весь день на

конкретного ребенка. Ребенку предоставляется возможность быть в центре внимания,

ощутить на себе интерес детей и педагогов. Предварительно проводится беседа с

родителями, выбирается дата в календаре. Фото «Героя» появляется на стенде, чтобы все

знали кто он! У «Героя дня» свой стульчик и своя полочка для предметов или коллекции. О

чем рассказать, ребенок выбирает сам, родители и педагог помогают подготовиться. Ребенок

– «Герой» рассказывает о том, чем интересуется, о своем хобби, демонстрирует свои

способности, проводит мастер-класс. В течение года каждый ребенок должен побывать в

роли «Героя».

На «Вечернем круге» подводятся итоги прошедшего дня, дети делятся впечатлениями,

проводится коммуникативная игра – пожелание, благодарности «Герою дня».





ГЕРОИ ДНЯ И ИХ МАСТЕР-КЛАССЫ





А ЕЩЕ У НАС ПРИМЕНЯЮТСЯ ТАКИЕ ПРАКТИКИ, КАК 
«ТРИ ДНЯ БЕЗ ИГРУШЕК» И «АНТИХРУПКИЕ

ПРОГУЛКИ»




