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Актуальность: 

Валенки –это символ России с её широкой душой и бескрайними 

просторами. Нет ничего более, исконно русского, чем валенки. Сохранять их 

–значит сохранять русскую культуру.  Реализуя этот проект, мы стремимся 

приобщить детей и родителей к русским традициям, известно, что совместный 

труд, совместная работа сближают детей и взрослых, делают их общение более 

плодотворным, интересным.  

Цель: Знакомство с историей традиционной русской обуви – валенок; 

приобщение к национальным традициям русского народа, формирование 

знаний о народной культуре. 

Задачи: 

 

 Расширить представление детей о традиционной русской обуви-

валенках; 

 Изучить процесс изготовления валенок; 

 Декорирование русского валенка своими руками;  

 Воспитывать бережное отношение к русской культуре 

 

 

Участники проекта: дети, педагоги, родители.  

Ожидаемые результаты: 

 Расширение кругозора детей на тему традиционной русской обуви; 

 развитие творческих способностей детей; 

 воспитание духовно-нравственных ценностей, повышение интереса 

детей к русской культуре.  

 

Тип проекта: краткосрочный (2недели) 

 

Формы реализации проекта: 

Тематические беседы на тему: «История русского валенка»; творческая 

мастерская «Я модельер»; создание в группе выставки, творческих 

работ «Русский валенок».  

Этапы проекта: 

1 этап: подготовительный. 



Определение темы проекта, формулировка цели и задач проекта, сбор 

информации, материала, подготовка презентации по теме проекта. 

2 этап: Основной. 

Занятия с детьми согласно перспективному планированию. 

 

Перспективное планирование по проекту 

День недели  

1-я неделя 

понедельник 1. 1.Беседа, знакомство с традиционной русской обувью-

валенки; 

2. Презентация: «История валенка» формировать знания 

об истории появления русского валенка; 

3. Просмотр мультфильма «Валенки». 

вторник 1. Чтение художественной литературы: Сергей 

Гришунин «Дедушкины валенки»; 

2. Декоративное рисование «Украшение валенка»; 

3. Дидактическая игра: «Назови правильно», «Я начинаю 

предложение, а вы заканчиваете». 

среда 1. Знакомство с хороводной игрой «Зимушка-зима»; 

2. разучивание частушек про валенки; 

3. читаем вместе и пересказываем произведение: 

Михаила Пришвина «Дедушкин валенок»; 

четверг 1. Чтение Художественной литературы: В. Новиков. 

Сказка «Теплые валенки»; 

2.  Аппликация «Валенки, для скомороха Тимошки».  

пятница 1. Решение проблемной задачи «как можно 

использовать валенки не по назначению?»; 

2. Спортивное развлечение «Веселый валенок». 

2-я неделя 

Понедельник 1. Тематическая беседа «музеи валенок в России»; 

2. Творческая выставка самодельных валенок;  

3. Как делают Валенки? 

Вторник 1. Посещение виртуального музея «Валенки»; 

2. Пластилинография «Валенки» 

Среда 1. Мастер-класс «Сухое валяние»;  

2. Игры «Передай валенок», «Хоккей валенком». 

Четверг 1. Мастер-класс по декорированию валенок «Я 

модельер»;  

2. Отгадывание загадок про валенки. 

Пятница 1. Проведение экскурсии по творческой выставки 

«Русский валенок» для родителей и  гостей.   



  

3 Этап: Заключительный. 

Выставки, подготовка материала на участие в городском конкурсе «История 

маленького чемоданчика». 

Выводы: 

Реализация проекта позволила достичь активного сотрудничества 

родителей, детей и педагогов в освоении народной культуры, повысить 

интерес детей и родителей к истории традиционной русской обуви – валенкам, 

сформировать знания об истории русского валенка, материалах, 

инструментах, необходимых для его изготовления. Каждый из участников 

проекта попробовал себя в роли дизайнера, украсил свои валенки. Пение 

частушек, русских народных песен, чтение потешек и сказок, спортивные и 

народные игры способствовали глубже прочувствовать народный быт. В ходе 

реализации проекта создана благоприятная атмосфера для сближения всех 

участников проекта, реализованы творческие способности взрослых и детей. 

 

 

 

  

 


