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Проект «Синичкин день» 
Вид проекта: познавательный, творческий. 

Тип проекта: краткосрочный 1 неделя. 

Участники проекта: дети средней группы, педагоги, родители. 

Актуальность проекта: недостаточные знания детей о народных праздниках, 

приметах; о жизни птиц в зимний период и о том, как человек может помочь 

птицам перезимовать.   

Цель проекта: расширить представления детей о народных праздниках. 

Приобщить воспитанников группы и их родителей к проблеме бережного 

отношения к природе, в частности к зимующим птицам. 

Задачи проекта: 

Образовательные: 

-познакомить детей с народным праздником «Синичкин день»; 

-сформировать представления о взаимосвязи погодных условий (понижение 

температуры) и условиями жизни птиц; 

- познакомить детей с видами подкормки синиц. 

Воспитательные: 

-воспитывать у детей заботливое отношение к природе, желание помогать 

птицам в зимний период; 

-воспитывать чувство ответственности за ежедневную подкормку птиц; 

-воспитывать коммуникативные навыки работы в группе сверстников. 

Развивающие: 

-развивать творческие способности детей, умение отражать свои впечатления 

через продуктивную деятельность; 

-расширять и активизировать словарный запас, грамматическую сторону речи по 

теме «Зимующие птицы»; 

-развивать познавательную активность, умение рассуждать и делать простейшие 

выводы. 

Ожидаемый результат: 

- дети обладают знаниями о всероссийском празднике «Синичкин день»; 

-расширили свои знания о приспособленности птиц к жизни в зимний период; 

- рассказывают о помощи человека зимующим птицам; 

- пополнили словарный запас по теме проекта; 

- вовлечение родителей в проектную деятельность; 

Продукт проектной деятельности: 

- изготовление кормушек для птиц и размещение их на прогулочном участке; 

- коллективная аппликация «Синички на дереве»; 

- сбор корма для подкормки птиц; 

- консультация для родителей «Экологический праздник «Синичкин день»». 

Этапы проекта: 

1 этап: подготовительный 



Со стороны педагога это формулирование проблемы, определение целей и задач 

проекта; создание необходимых условий для успешной реализации проекта: 

подбор познавательной и художественной литературы, наглядных пособий, 

иллюстраций по теме; подбор материалов для продуктивной деятельности. Со 

стороны детей это вхождение в проблему. Со стороны родителей – изготовление 

кормушек. 

2 этап: практический 

На этом этапе проходит практическая, коммуникативная, познавательная, 

игровая исследовательская деятельность. 

Виды деятельности с детьми: 

 Познавательно-исследовательская деятельность 
 

1. Беседа «Зачем нужны птицы?» 

2.«Зиновий-синичник» русский народный праздник 

3. Беседа «Как люди заботятся о птицах». 

4. Беседа «Что можно насыпать в кормушку» 

5. Рассматривание альбома «Зимующие птицы» 

  
 

Коммуникативная деятельность 

1.  Рассматривание изображений зимующих птиц 

2.  Чтение стихов и отгадывание загадок о синицах. 

4.  Словесная игра «Перелётные или осёдлые птицы» 

5. Чтение художественной литературы  
 

 

 

Продуктивная деятельность 

 

Рисование  оттиском ладошки «Синичка» 

Аппликация  «Синички на ветке» 

Конструирование «Кормушка для птиц» 

  

Игровая деятельность 

1.   Игра «Филин и птички» 

2.  Подвижная игра «Птицелов» 

3.   Дидактические игры: 

- «Собери птицу» (разрезные картинки); 

- «У человека рука, у птицы…» 

- «Зимуют – улетают» (по карточкам) 

3.   Пальчиковая игра: «На кормушке», «Летела птичка над полем» 

  



 

День 

недели 

1 половина дня  

Виды 

деятельности 

 

2 половина дня 

Виды деятельности 

Прогулка 

 

 

понедельник Беседа «Зиновий - 

синичник» 

русский народный 

праздник. 

 

Пальчиковая игра 

«Летит над полем 

птичка» 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

В.Бианки «Кузя 

двухвостый 

 

 

 

Подкормка птиц 

на прогулке 

 

Подвижная игра 

«Перелет птиц» 

вторник Беседа «Синичка – 

гостья нашего 

двора» 

Речевая игра « 

Зимующие или 

перелетные 

птицы?» 

Чтение 

художественной 

литературы 

Синицы  

 Соколов-Микитов 

И.С. 

 

 

Лепка «Синичка» 

 Подкормка птиц 

на участке 

 

Наблюдение за 

поведением птиц 

на кормушке 

 

среда Беседа «Чем 

можно накормить 

синичек?» 

 

Дидактическая 

игра «Собери 

птицу» (разрезные 

картинки) 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

И.Змановская 

«Синичкин день» 

 

 

Раскраски птиц 

 

Опытническая 

деятельность: 

опытным путем 

выяснить, какой 

корм больше 

нравиться 

синицам. 

четверг Беседа «Как люди 

могут 

позаботиться о 

птицах?» (корм, 

кормушки) 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

Георгий Скребицкий 

«Догадливая 

синичка» 

 

 

Подкормка птиц 

на участке. 

 

Подвижная игра 

«Филин и 

птички» 



Рассматривание 

тематических 

картинок 

Коллективная 

аппликация 

«Синички на дереве» 

пятница 

 

Беседа «Птицы 

наши друзья» 

Речевая игра 

«Четвертый 

лишний» 

Пальчиковая игра 

«Кормушка» 

Чтение стихов о 

синице 

 

Конструирование 

«Кормушка» 

Наблюдение за 

птицами на 

кормушке. 

Подкормка птиц. 

 

3 этап заключительный: 

Представляются результаты проекта:  

-дети узнали о празднике «Синичкин день»; знают и умеют помогать зимующим 

птицам.  

-на прогулочном участке силами родителей сделана зона подкормки птиц: 

установлены 2 кормушки; 

- участие воспитанников, педагогов, родителей в акции «Покормите птиц»; 

- в группе организована выставка работ детского творчества по теме проекта 

«Друзья синички»: аппликация «Синички на дереве», лепка «Синички», 

раскраски по теме; 

-.для родителей оформлены консультации «Экологический праздник «Синичкин 

день», рекомендации по наблюдению за птицами на прогулке с детьми, памятка 

«Как правильно подкормить птиц?» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Использованные ресурсы: 

Литература: 
1. Аксенова, З.Ф. Войди в природу другом. Экологическое воспитание 

дошкольников. – Москва: ТЦ Сфера, 2011. – 128 с. 

2. Казаручик Г. И. Дидактические игры в экологическом образовании 

дошкольников // Дошкольная педагогика. - 2008. - N 2. - С. 19-24. 

3 .Николаева С. Н.  Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве.- 

М: Просвещение  2012г.6 

4. Детские народные подвижные игры: Кн. для воспитателей дет. сада и 

родителей / Сост. А.В. Кенеман, Т.И. Осокина – 2-е изд., дораб. – М.: 

Просвещение; Владос, 1995. – 224 с.: илл. 

 

Интернет-ресурсы: 

 

1.Источник: https://gofunnykids.com/rasskazy-dlya-detej-pro-ptits-zimoj/ 

https://mamamozhetvse.ru/zagadki-pro-siniczu-dlya-detej-27-luchshih.html 

2. https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2016/09/12/kartoteka-igr-maloy-

podvizhnosti-dlya-detey-4-6-let 

4.https://www.maam.ru/detskijsad/yekologicheskii-proekt-den-sinichki-v-starshei-

grupe-v-dou.html 

5.https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2015/01/29/proekt-sinichkin-den 

6.https://compas-hmao.ru/byl-i-nebyl/ 
 

https://gofunnykids.com/rasskazy-dlya-detej-pro-ptits-zimoj/
https://mamamozhetvse.ru/zagadki-pro-siniczu-dlya-detej-27-luchshih.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2016/09/12/kartoteka-igr-maloy-podvizhnosti-dlya-detey-4-6-let
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2016/09/12/kartoteka-igr-maloy-podvizhnosti-dlya-detey-4-6-let
https://www.maam.ru/detskijsad/yekologicheskii-proekt-den-sinichki-v-starshei-grupe-v-dou.html
https://www.maam.ru/detskijsad/yekologicheskii-proekt-den-sinichki-v-starshei-grupe-v-dou.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2015/01/29/proekt-sinichkin-den

