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Ilpumenenue uzp u ynparicHeHuil Kak cpeocmeo pazeumus nPpou3e0abHo20
GHUMAHUA Oemell 0OUKOJIbHO20 803pacma

YpoBeHb pa3BUTHsI BHUMaHUS BO MHOTOM OTIPEAEISET yCIEeUTHOCTh 00yueHus peOeHKa B
mKoJie. BHUMaHne — 3TO He BCerja JaHHOE KadyecTBO, €r0 HY)KHO pa3BUBaTh. Pa3BuBaTh U
COBEPILEHCTBOBATh BHUMAHHUE CTOJIb JK€ BaKHO, KaK U YYUTh IIUCbMY, CUETY, YTeHUIO. [Ipn
HQJIAYUM BHUMAaHMS MBICIUTENbHBIE IPOLIECCH MPOTEKAIOT OBICTpEE U IPaBHIIBHEE,
JBUYKEHUS BBIMIOJIHSIOTCS 00Jiee aKKypaTHO U 4eTKOo. BHMMaHMe - Bceraa cocpeioTOY€HHOCTh
Ha 4yeM-Inbo U caMo Mo cebe He sBIsETCs 0COOBIM IMO3HABATENbHBIM IporueccoM. OHO
MpUCYIIE JIOOOMY ITO3HABATEIIbHOMY Mpoueccy (BOCHPUATHIO, MBIIUIEHUIO, NaMATH) U
BBICTYIIAET KaK CLIOCOOHOCTh K OPraHM3alMK 3TOTO MPOoLecca.

Jlist Oynymux MepBOKIACCHUKOB OYEHb BAXKHO Pa3BUTHE IPOM3BOJIBHOIO BHHUMAHMS,
KOTOpOE pa3BUBACTCS TIOCTEIIEHHO, IO MEpe pPa3BUTHS OTIEIbHBIX €ro CBOWCTB
(YCTOMYHMBOCTH, MEPEKII0YAEMOCTh, 00BEM, KOHIICHTpalus, pacmpenencHue). CpoiicTBa
BHUMAHMSI Pa3BUBAIOTCS HE3aBUCUMO JPYT OT JApyra: OAHO M3 HUX MOKET OBITh IOCTATOYHO
pa3BUTBHIM, JIpyroe MeHee pa3BUThIM. HaumbOonee >()@eKTUBHBIM CpPEICTBOM pa3BUTHS
BHUMAaHUS SIBJISIOTCS WIPbl M 3aHUMATEIbHBIE WUIPOBBIC YINPAKHEHUS, KOTOPbIE MOKHO
BKJIIOYATh BO BCE€ BUJIbI ACSATEIHLHOCTH.

bospon nHTEpEC y AETEN BBI3BIBAIOT CIOBECHBIE UIphl «KTO mo3Ban?y», «Jleraer - He
JeTaeT», «3anoMHu U oBTOpw», «KT0, uTO yeapmmmty, « Tak ObIBaeT WK HET?», «Jlockaxu
CJIOBEYKO». B Takux Urpax AETH BBICIYIIMBAIOT OTPHIBKU U3 CTUXOTBOPEHUI WA UCTOPUU U
y4aTcs HaXOJUTh HECOOTBETCTBUS, HEOBUIUIIBI, YIATCS Ha CIIYX OIMPEICIATh rojoca peosT u
3BYKH MHCTPYMEHTOB, 3TH MI'Pbl MOMOTYT Pa3BUTh KOHICHTPALMIO BHUMAHUS, CIYXOBOE
BOCIIPUSTHE.

Hanpuwmep:
«Tak Ovl6aem unu Hemy
[{esb: pa3BUTHE CITyXOBOTO BHUMAaHUs, PACIPENECICHNUS] BHUMAHMUS.

Copepxanne. PeOeHKy Ha/lO MPEACTaBUTh CUTYAIUIO, KOTOPYIO OMKCHIBAET B3POCIHbI, OH
JIOBUT MY, €CIIU TO, O YeM CKa3aHo, JACHCTBUTEIHHO OBIBACT, U HE JIOBUT, Ecim 3TOro He
oniBaet. Hampumep: «Mpimika 10BUT peiOy», «Bonk Opoaut mo necy», «Jlogka mo HEOy
IbIBET», «Cobaka MUIIeT MIChbMOY», «MaabuiK UTPAET B MAIIMHKY».

«CmpaHHble pacckasol)
HGHBI Pa3sBUTHUC CIIYXOBOI'O BHUMAHUA.

Conepxanue. [Ipociyiiate pacckassl U cKa3aTh, YTO B HUX HEMpaBWibHO. Hampumep:
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Hacrtynnna BecHa. Bee nrunel ynerenu Ha cesep. I'pycTHO cTano aetsaMm. Pemmnm onn
CMAacCTEpUTh CKBOPEYHHUKHU. ['OTOBBIE NOMMKH NTHIl JE€TH Pa3BECHIA HA BEPEBKE, U B HUX
IOCEJINIIUCH KOTATA. J[eTsIM CHOBA CTaJI0 BECEIIO.
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Jlerom, Koraa spKO CBETWJIO COJIHIIE, peOsTa BHIILIM Ha Oporyiky. Chaenanu u3 cHera
TOPKY U CTaJIM KaTaTbCs C HEE Ha CaHKax.

«Hcnpags oumtuoku»

Ha noxenTeBuiyro TpaBy

PonsieT 5ieB CBOIO JUCTBY. (J1€C)
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Ha rnazax y netBopsl

Kpsicy kpacsat Manspsl. (KphbIILy)
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@pPYKTOB B KOP3UHE HE CUECTH:

S6moku, rpymm, 6apaHsl ecTh. (OaHaHbI)

«Heovinuuyv)

[lenb: pa3BUBaTH BHUMAHUE U 3aM€UYaTh HEJIOTUYHBIC CUTYAIIUH.
3ananue. [Ipocnymarh CTUXOTBOPEHUS U OTMETUTH BCE HEOBLITHUIIHI.
«Ilepenonox e necy»

B necy nepenonox ciyduics,

MenBenb MsiyKaTh HAy4UJIICA,

A xomika jaet TaM: "I'aB - raB",

Y Hee CypOBbIM HpaB.

TaMm Kypula MUNUT raaroKou,

A Ha peke KyJax4eT IIyKa.

Bapyr kBakath HauaJlu €Ku,

Ha nepese mpruat umxu.



PeBet kopoBa, kKak ME/IBE/Ib,
U conoBei He XOYET NETh,
OH Hayan 0J1esTh, Kak OBIIA,
U nepemeHaM HeT KOHIIA.

B oOpa3oBaTenpHOI AEATENBPHOCTH MO MAaTEMAaTUYECKUM IPEACTABICHUSIM MOXHO
IIPOBECTH YIPAKHEHHSI HA 3aKPEIUICHHE HABBIKOB CYETAa, 3HAHUE MOPSAAKOBBIX 3HAYCHHMU
gyncen: «Cuurtaii mameiney, «Cuutait oOpatHo», «HazoBu cocemeit uucna», «Cuer depes
onun». Ha pa3Butue 3putenbHOro BHUMaHUs ¢ KapToukamu: «Kakoil mudpsl He cTamo?y,
«Kakoe umcmo mnpomyunieHo?», «Uto wuzMeHWwsocs?». Wrpbl rosnoBonoMku: «TaHrpamy,
«BomnmieOnsrit kpyr», «ChuHke», «JIMCTUK», MPOBOIUTHCS MOATAIHO, C TUIABHBIM IEPEX0I0M
OT OJHOrO 3aJaHusl K JPYyromy, ¢ MOAPOOHBIM moscHeHHueM. CHayana O3HaKOMJICHHE C
HaOopoM Guryp B Urpe. 3aTemM cocTaBlieHHE PUTyp - CUIYITOB MO PaCWICHEHHBIM 00pa3iam,
1 0oJiee CIOXKHBIN crnocod cocTaBieHue GUryp no oopasnaM KOHTYPHOTO U300paKEHHUS.

Bonbiiol nHTEpEC AETH MPOSBISIOT IPH BHITIOJIHEHUH 33JIaHUN B TETPAISIX B KIETKY,
KOT/Ia JICTH JOJDKHBI MPABHJIBHO CPUCOBATH ¢ 00Opasiia Kakyo-1u00 GUTrypy WIH IPEIMeT.
PeGenok mproOperaeT ymMeHHE COOTHOCHUTH O00Opa3ell U CBOW PUCYHOK, YUHUTCS CPaBHUBATH,
HaxXOJIUTh W HCIPaBIATh OMMOKW. Takwe 3amaHus, Kak «Jlopucyi» OYeHb BaKHBI JIJIS
pa3BUTHSA Yy JETeW HAONIOAATEIIPHOCTHA, BHUMAHUS, YMEHHUS BBIICIUTh BCE MEIKHE JICTAIN
nmpeaMeTa, HaWTH HEIOCTAoNIME YacTH, a 3aTeM M3 HHUX coOparh menoe. CHayana AeTd
BHUMATEIIbHO W3y4aloT oOpaser] (HampuMmep KOIIKY, BBIACIIIOT €€ 4YacTH, 3aTeM
paccMaTpUBAIOT PUCYHOK C HEIOCTAIONIMMU JCTAIIMA U OTBEUYAIOT Ha BOMPOC: «YUTO 3a0b11
HapucoBaTh XymoxHUK?». [locime 3TOro camMoCTOATENHLHO TOPHUCOBBIBAIOT HEIOCTAIOIINE
yacTH. Takue 3amanus kak «I padudeckue TMKTaHTH, « CPUCOBBIBAHKE IO KIETOYKAM) y4aT
pebeHKa OpUEHTHUPOBATHCS HA JIUCTE OyMaru, pa3BUBalOT KOHIICHTPAIIMIO U 00heM BHUMAaHUS,
(bopMHUPYIOT YMEHHE CIeI0BaTh 00pa3Ily, Pa3BUBAIOT MEJIKYIO MOTOPHUKY.

JleTn oueHs 00T 3aHMMATENbHbBIE 33]1a4H, 3aMbICIIOBAThHIE BOIIPOCHI, CTUXOTBOPEHHSI,
3araJKu-I0yTKH, 3arajkl MaTEeMaTU4YecKOoro coiepkaHus. OHUM MOMOralrT pa3BUBATh HE
TOJIBKO YMCTBEHHYIO aKTHBHOCTb peOAT, HO M MPUKOBHIBAIOT HEYCTOWYMBOE BHUMAaHUE
pebeHKa K MaTepuaty 3aHsITHs, TO3BOJSIOT MOOUIN30BATh BHUMAHUE JIETEN, BKIIOYATh UX B
aKTUBHYIO paboTy. Hampumep:

3aoauu ¢ cmuxax:
ITomapun yraram exuk
BoceMb K0KaHBIX CanoXeK.
Kto oTBeTHT U3 peodsT,

CkoJibKO OBLIIO BCEX YTAT?
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ITon KyCTOUKOM y peKH

Knnn manickue KyKu;

Jlouka, ChIH, OTEIl U MaTh.

KTo ux Moxer cocunrats?

Cuumanku Ha pazeumue mamemamuieckux Ha8ovlK08 U 6HUMAHUA:
[IIna mucuyka Mo TPONUHKE

U necna rpuObl B KOp3UHKE-

[1aTh ONAT U NATH JTUCUYCK-

JIJIst TACAT W JUTSI TACHYCK.

KT0 He BepuT - 310 OH.

Beixoau u3 kpyra BoH! (Jlecsats rpuooB.)
**k*

Haunnaetcst cunranka:

Ha Gepe3y cena ranka,

JIBe BOpOHBI, BOpOOEH,

Tpu copoku, cosioBeil. (Bocemsp ntuil.)

HNHTEepecHbl NeTAM UIpbl HA PAa3BUTHE 3pUTENBHOIO BHUMaHus: «Haimu oTnmuusy,
«Yto u3mMeHunoch?», «Jlabupunte», «UTo mepemnyTan XyJoKHUK?», «Y3HaH MO KOHTYPY»,
«Haiinu Tako#t xe», «Haiaum tenb», «Cobepu kapTuHKy», «Kakue mpeaMeTsl CIpsATaHbl B
PUCYHKAX?.

Jlnst mpuBiedeHHsl AeTeil K urpaM U yNpa)KHEHUsSM Ha pa3BUTHE BHUMaHUs TpeOyeTcs
CMEHa BUJOB JIEATEIbHOCTH, pa3HOOOpa3ue 3aJaHuil. ITO MOTYT OBITh 3arajku, CUMTAJIKH,
(GUBKYIBTMUHYTKH, TUIAKTHYECKUE UTPhl. V310keHre MaTepuraia MpOUCXOUT OT MPOCTOTO
K CJIOKHOMY, C OJPOOHBIM MOsiCHeHuEM. BaxkHo, 4TOOBI ObUTM MHTEPECHBIE UTPHI U 3a/1aHu,
CKa304YHbIE TIEPCOHAXKU, JIOOUMBIE WIPYIIKH, WCIOJb30BAINCH SPKUE KAPTUHKUA W
WLTIOCTpanuu. Bee 3T0 MoBhIIaeT HHTEPEC, @ 3HAYUT CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO BHUMAHUA.



«Yemeepmutit 1umnuiL)
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